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Say1: 81 | Ekim 2019

Merhaba,

Bu sayimiz1 yemek kiiltiirii tizerine yazilmis kitaplara
ayirdik.

Silva Ozyerlinin Aras Yayinlari tarafindan
yayimlanan, hepimizin kendinden bir par¢a buldugu,
kaybolan yemeklerin izini siirerken animsadig1
hikayeleri, bir cografyanin kaderini, kederini,
lezzetlerini anlatan Amida’nin Sofras: adli kitabi
okurla bulustu. Bircan Degirmenci’ye konugan
Ozyerli kitab1 yazma amacini, “Sur’un yikimi, yok
edilmesi, orada biitiin yasanmuigliklarla birlikte yok
edilerek yepyeni bir Sur, yepyeni bir Gavur Mahallesi
olusturulmasina direndigim i¢in yazdim” sézleriyle
anlatti.

[letisim Yayinlar’ndan ¢ikan "Osmanli Hanimlarr”
Mutfakta, gegmisimize ve sosyal bilimlere dair
bir¢ok kapiy1 aralayan, ¢ok keyifli bir izdiigiim. Tarih
kitaplarinin sayfalarina tarafli ya da eksik olarak
sikistirilan, ardindan gelen miicadele dénemiyle
basariyla atlatildig1 sanilan bir donemin aslinda

ne kadar renkli, farkli ve bir o kadar da sancili
olabilecegini gozlemlemek, bugiinii anlayabilmek i¢in
6nemli. Meral Uyar yazd.

Merin Sever, dizinin editdrii Glizin Yalin’la birlikte
yemek kiiltiirti, mutfak tarihi ve dizinin ilk kitab1
Osmanli “Hanimlar” Mutfakta tizerine konustu.

Yap1 Kredi Yayinlarrnin gegtigimiz aylarda
Marianna Yerasimos'un yazdig1 Evliya Celebi
Seyahatnamesinde Yemek Kiiltiirii adli metnini
yeniden basti. Evliya Celebi'ye gore, Osmanli'da
en ¢ok hangi tirtinler tiiketiliyordu? Sarap hangi
sehirlerde yasakti? Sig1r eti yememenin sebepleri
nelerdi? Hepsi bu kitapta... Evren Aybars inceledi.

Soner Sert bu sayimizda katkida bulunan bir diger
isim oldu.

Marifet iltifata tabidir. Iyi okumalar.

Anil Mert Ozsoy
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Kaybolan topragin
yemekleri

Silva Ozyerli’nin Aras Yayinlarn tarafindan yayimlanan,
hepimizin kendinden bir parca buldugu, kaybolan
yemeklerin izini surerken animsadigl hikayeleri, bir
cografyanin kaderini, kederini, lezzetlerini anlatan
Amida’nin Sofrasi adli kitabi okurla bulustu. Ozyerli kitab:
yazma amacini, “Sur’'un yikimi, yok edilmesi, orada butun
yasanmighklarla birlikte yok edilerek yepyeni bir Sur,
yepyeni bir Gavur Mahallesi olusturulmasina direndigim

1¢in yazdim” sozleriyle anlattu.

Bircan Degirmenci




S |

Ocakta tiiten kahve ve tas firindan yeni ¢ikmis eksi
mayali ekmegin kokusuyla gozlerimi agiyorum. Sii-
merbank’tan alinmis mis gibi ¢arsaflarla yer yatagin-
da uzanirken, goziim tavandaki direklere takiliyor.
Usta ellerden ¢ikmis bir tag ev burasi. Yani basimiza
konulan bakir tasin igindeki sicak halka tatlidan yi-
yerek, pazen geceliklerimizle Ceco diye ¢agrilan Sil-
va’yla birlikte Mayrig’in odasina gidiyoruz.

O kahve pisirmeyle ugrasirken biz sandigini karis-
tirtyoruz. Mayrig'in sandiktaki bohgasindan neler
¢ikmiyor ki; aci, siirgiin, hikayeler, komsuluk, kadi-
fe kumaslar, Karabas koyi, kilise, Xirsiz Meco, Deli
Ferho, Mermer Koéyii, leylekler, maniler, yatil1 okul,
diigiin, dogum, vaftiz, bayram ve cenaze zamani ya-
pilan yemekler, ¢orekler, tatlilar, likorler, saraplar,
sehriyeler. ..

Mayrig'in hisimla kovaladig1 evin kapisindan disa-
r1 atiyoruz kendimizi, sokaktan gecen faytonun ar-
kasina asilip, faytoncudan yagh kirbag yiyoruz. Dar
kiicelerden gecerek yemek gotiirdiigiimiiz babasinin
verdigi harclikla eve doniiste elma sekeri aliyoruz.
Avludaki havuzun etrafinda oyunlar oynuyor, Cem-
¢e Gelin'in ardina disiip yagmur duasina ¢ikiyoruz.
Zethina dikis makinesinde dikilen elbiselerimizi gi-
yinip, kumbaradaki paramizla Dilan sinemasinda
filmler izliyoruz. Bahar geldiginde dama ¢ikip leyle-
gin gelisini karsiliyoruz. Gazi Koskii'ndeki piknikte
ud ve ciimbiigle calinan sarkilara eslik edip halaya
duruyoruz: Mardin Kapi sen olur...

Yastigimizin altinda kirmizi rugan ayakkabilarimiz
ve ponponlu beyaz ¢oraplarimizla bayram sabahini
goztimiizii kirpmadan karsiliyoruz. Komsularla seh-
riye kesiyor, tas dibeklerde bugday doviiyor, hamur
yoguruyor, Deve Hamaminda birlikte yikaniyoruz.
Deli Ferho’ya fal baktiriyor, dagilmis saclarini 6zen-
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Yastigimizin
altinda kirmizi rugan
ayakkabilarimiz ve
ponponlu beyaz
coraplarimizla
bayram sabahini
gozimizii kirpmadan
karsiliyoruz.
Komsularla
sehriye kesiyor,
tas dibeklerde
bugday doviyor,
hamur yoguruyor,
Deve Hamami'nda
birlikte yikaniyoruz.
Deli Ferho'ya fal
baktiriyor, dagilmis
saclarini 6zenle
taryoruz..



gazete duvar
.t

Sirtimda tasinmasi
zor yukun agirhqa,
kulagimda yiginla
ses, kirmizi yemenili
ayagimda Time
ninenin agrisiyla
yikilmis sokaklardan
gecerken, damagimda
bir dolu yemegin tadi,
burnumun diredini
sizlatan bayram
¢oreginin mahlep,
rezene, tarcin ve
kilisedeki buhurdanin
kokusu, goziimin
oniinde annemin,
babamin canlanan
hayali ve anilarimla
kitabin son sayfasini
kapatiyor, gayri
ihtiyari opip, basima
koyuyorum.
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le tariyoruz. Rengarenk ¢icekli pestamallarini beline
baglayarak, kavurma yapmak i¢in hazirlanan avlu-
nun kadinlarina ocagi yakmalar1 i¢in odun tasiyoruz.

Trenle Istanbul’a gittiklerinde bilinmezligin verdigi
korku ve tedirginlikle ablasiyla birbirlerine sarilip ag-
larken, vita yag1 kutusundan ¢ikarttigim yemegi on-
lara uzatiyorum.

Elindeki isi bitirebilmek i¢in hastaligini erteleyen tas
ustasi babasinin cenazesinde doktiigii gozyasini sili-
yorum.

Ve annesinin kiipte kalan son unla yaptig1, mahal-
le firinindan eve gelinceye kadar kokusunu duyan
herkese dagitarak bereketini arttirdig1 ekmekten bir
parca koparip agzima atiyorum ama bogazimda bir
yumru, yutkunamiyorum.

Sirtimda tasinmasi zor yiikiin agirligi, kulagimda yi-
ginla ses, kirmizi yemenili ayagimda Tiime ninenin
agrisiyla yikilmis sokaklardan gecerken, damagimda
bir dolu yemegin tadi, burnumun diregini sizlatan
bayram ¢Oreginin mahlep, rezene, tar¢in ve kilisede-
ki buhurdanin kokusu, géziimiin 6niinde annemin,
babamin canlanan hayali ve anilarimla kitabin son
sayfasini kapatiyor, gayri ihtiyari 6piip, basima koyu-
yorum.

Ertesi giin Silva’yla bulusacagimiz eski bir Diyarba-
kir evinin avlusundayim. Az sonra kapida beliriyor.
O beni ilk kez goriiyor ama ben onu ziyadesiyle ya-
kindan taniyorum. Yiizlesiyoruz. Yasadiklarinin,
gordiiklerinin derinligi; gozlerine, konusurken du-
daginin her bir kivrimina yansiyan, ablam, komsum,
arkadasim, kuzenim, teyzem olan bu kadinla konus-
mak icin sabirsizlantyorum.
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Avluda durup, eve s6yle bir bakiniyor ve ¢alisan per-
sonele “Burasi kimin eviymis?” diye soruyor. Silva
buranin bir tarihgesi oldugunda 1srar edince “Ulu
Camii imaminin eviymis diyorlar” diye yanitliyor
geng ¢ocuk. Silva giilimseyerek, “Demek ki imam
¢ok zenginmis” diyerek iistelemiyor artik.

Kahvelerimizi icerken bagliyor durmaksizin anlat-
maya.

Silva Ozyerlinin Aras Yayinlar1 tarafindan, Diyarba-
kir Kitap Fuarrnda goriiciiye ¢ikan, hepimizin ken-
dinden bir par¢a buldugu, kaybolan yemeklerin izini
sirerken animsadig: hikayeleri, bir cografyanin ka-
derini, kederini, lezzetlerini anlatan Amidanin Sof-
ras1 kitabinin seriivenini birlikte dinleyelim.

Silva babasini kaybettikten sonra annesi ¢ocuklariyla
birlikte, Diyarbakir’daki kocaman avlulu tas evi ge-
ride birakarak, Istanbul Sisli’de bodrum katinda bir
eve tasinmak zorunda kalir. Annesi “Olmeden me-
zara girdim” diye sayiklayarak, siirgiin gibi yasadig:
[stanbul’da ii¢ y1l sonra geng yasta hayatini kaybeder.

40 YASINDA UYANIS!
Silva 40 yasina geldiginde kendi deyimiyle ‘uyanir’.

“Annemi ¢ok erken kaybedince yoksunlastim. Mut-
fagim gittikce tadini, kokusunu renkliligini kaybetti.
Evleniyorsun, ¢oluk cocuga karistyorsun, 40’11 yasla-
ra gelince hayat yavasliyor, miicadele duruyor. O an
diyorsun ki ‘ben kimim, nereye aitim?’. Oziine do-
niiyorsun. Evimde pisen yemekler zaten Diyarbakir
mutfagiydi. Annemin oliimiiyle tatlar azaldi ve ben
oniime gelen her Diyarbakirliyla goriiserek minik

Silva Ozyerli
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2015'te secim
zamani Diyarbakir
Ermeni mutfagiyla
ilgili bir calisma
yapacaktik.
“Yemeklerin
hikayesini yazar
misiniz?’ dediler.
Fikir oyle cikti. Bu
arada Diyarbakir ile
ilgili bir calismaya
yaptigim elestiriden
sonra Rober Koptas
bana ‘Cok dolusun,
madem 0Oyle, kagisin
yok, oturup sen
yazacaksin’ dedi.
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minik arastirmalar yapip, notlar aldim. Ciddi bir bi-
rikim ve notlar olusmaya baglad1.”

‘KACISIN YOK, OTURUP SEN
YAZACAKSIN’

Yemeklerin izini siirerken onda ¢agrisim yapan aile
hikayesi de pesini birakmaz Silvanin.

“Annem hi¢ konusmazdi, o nedenle anne tarafimin
hikayesi kopuktu. 1950’de Kore Savasi nedeniyle ni-
nemlerle birlikte 10 yasindayken Tiirkiye’den Su-
riye’'ye giden teyzem Suriye savasinda tekrar bize
sigind1. O gelince anne tarafimin hikayesi ortaya
cikti. Karabas koyii, Mermer koyiinde koy yasami,
kitlik yemeklerini teyzemden aldim. 10 y1l boyunca
topladim. Bir sey ¢ikacakt: benden ama ne ¢ikacakti
bilmiyordum. Aile hikayemiz de ¢ikabilirdi. Karar-
sizdim. Mutfakta ¢ok mutlu olurum. 2015’te se¢im
zamani Diyarbakir Ermeni mutfagiyla ilgili bir ¢a-
lisma yapacaktik. ‘Yemeklerin hikayesini yazar mi-
sini1z?” dediler. Fikir dyle ¢ikti. Bu arada Diyarbakir
ile ilgili bir ¢alismaya yaptigim elestiriden sonra Ro-
ber Koptas bana ‘Cok dolusun, madem o6yle, kagisin
yok, oturup sen yazacaksin’ dedi.

‘SUR YIKILIYOR DIYE YAZDIM’

Aras Yayinlarrnda bir giin bir araya geldik. Ben ‘Su
anda Sur yikiliyor ve ben yastayim. Tas ustasinin ki-
ztyim. Surun sokaklarini, hikayelerini yazabilirim,
bunu yemekle harmanlayabilirim. Ciinkii orada yeni
bir tarih yaziliyor’ dedim. Deneme i¢in bir sey yazip
yolladim. “Basla” dediler. Ben, Sur'un yikimi, yok
edilmesi, orada biitiin yasanmuisliklarla birlikte yok
edilerek yepyeni bir Sur, yepyeni bir Gavur Mahalle-
si olusturulmasina direndigim i¢in yazdim. Sadece
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babam degil yiiz yildir o kente emek vermis, deger
katmis, kadin-erkek herkesin emegi de yok oluyor-
du. Onu kalic1 kilmak istedim. Siz burayi yok ettiniz,
evet ama benim hafizami da yok edemezsiniz. Ne ya-
parsaniz yapin hafizami yitkamazsiniz.”

ELINDE KAYIT CIHAZIYLA
DOLASIR

Silva, yasli insanlarla sozlii tarih ¢aligmasi yapma-
ya devam eder. Bir de eline Diyarbakir anlatan Er-
menice bir kaynak kitap gecer. Kitapta 1915'te gef-
leden(kafileden) kurtulanlarin tanikliklariyla bir
araya getirilen bir bucuk sayfalik Diyarbakir yemek
tariflerine rastlar. Bircok yemegin ismi vardir ama
cok fazla detay yoktur. Oliim, diigiin, bayram, vaftiz,
hedik toplantilarina giderek, buradaki insanlara bu
yemeklerin ismini sorarak kayitlar alir. Elbette tarifi
elde etmek i¢in zorlandig1 kisimlar da olur.

“Gittigim her yerde ‘bu yemegi bilen var m1?’ diye so-
rardim. Kegel Sarkis’i bir kisi bildi. Nohutlu kofteyi
iki kisi hatirladi ama ikisi de yapmamais. Sadece tadini
biliyorlar. Ben Bakirkdy deyim, bilen kisilerden biri
Bostancrda, bir digeri Bakirkéy'de oturan 90 kiisur
yasinda olan Seydun (Tasc1) teyze. Bircok Diyarba-
kirli kadinin bana ¢ok katkisi oldu. Nohut koftesini
haslayinca dagilmamasi i¢in neyle baglamak lazim?
diye soruyorum. Cevap su: ‘Vallah bilmiyem, sadece
yemisem, yapmamisam. ‘E ne olabilir sence?” Soruya
soruyla cevap gelir: ‘Acep un koyidilar?” Diyarbakir
mutfaginda un yoktur, baglamak i¢in ya d6vmenin
kirig1 ya da yumurta kullanilir. Ama bu orug yemegi
olacag icin yumurta olmasi imkansiz. 6-7 kez no-
hutlu kofteyi yaptim ve kimisi tutmadi. Her seferinde
yapip ona gotiiriiyorum. Ilk gotiirdiigiimde: ‘Kostek,
ben sahan demedim biiyiik olacak, ¢ok kiiciik yap-
migsan.” Bir keresinde icerisine sogan dograyarak
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Nohut koftesini
haslayinca
dagilmamasi i¢in
neyle baglamak
lazim? diye
soruyorum. Cevap
su: "Vallah bilmiyem,
sadece yemisem,
yapmamisam.” ‘E
ne olabilir sence?’
Soruya soruyla
cevap gelir: ‘Acep un
koyidilar?’
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Ve sira bu birikimi
yazmaya gelir, asil zor
kisim baslar. Farkli bir
zamana odaklandig:
icin bagka bir boyuta
gecer. Yazdikca
hatirlar, hatirladikca
aglar, yas tutarak
yazar, hatirlamak cok
agirdir. Yazdiklarinin
hicbiri kurgu
kahramani degildir
cunki. Annesi, babasi,
komsulari, ¢ocuklugu,
hayati, kilisesidir. Ve
su anda yok edilen
Gavur Mahallesi‘dir.
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yaptim. Merakla beklerken yiyerek test ediyor: “Yoo-
oq olmamis ama bu da xostur. Hele bi tene daha ver
yiyeyim’ En sonunda baktim olmayacak icerisine un
koyarak yaptim. Yaninda da yine eski tarifle yaptigim
salgam tursusunu alip Seydun Teyzenin evine gittim.
Karsisina gecip izledim. Bu kez yedi ve yiiziinde bir
mutluluk ifadesiyle ‘Anana babana rahmet. Bu sefer
tam olmus” dedi. ‘Papazlarin orug yemeginde yedigi
yavan bir sey, bunu nasil yiyordunuz?’ diye sordu-
gumda ise ‘E salgam tursusuyla yiyorduk’ dedi. Bu
tesadiif karsisinda donup kaldim. Bu bilgiden haber-
siz meger yaninda yenilen tursuyu da gotirmiisiim.
Ust kattaki Mari (Celik) teyzeye tursuyu gétiirdim.
‘En son Diyarbakir’da yemistim. 70 y1l sonra bir daha
bana yedirdin’ diyerek duygulandi.”

Bazi yemekler yasanmislikla ilgili oldugu i¢in bir
taraftan hikayesini yazip, bir taraftan ol¢iilendirip
yemegin tarifini yazmasi gerekir. “Yemekle ciddi
anlamda hemhal oldugum igin pisirmek degil ama
oOlgiilendirip yazmak beni daha ¢ok strese soktu” di-
yor Silva.

YAZMAK GOK AGIR GELIiR

Ve sira bu birikimi yazmaya gelir, asil zor kisim bas-
lar. Farkli bir zamana odaklandig1 i¢in bagka bir bo-
yuta gecer. Yazdik¢a hatirlar, hatirladikca aglar, yas
tutarak yazar, hatirlamak ¢ok agirdir. Yazdiklarinin
higbiri kurgu kahramani degildir ciinkii. Annesi, ba-
basi, komsulari, cocuklugu, hayaty, kilisesidir. Ve su
anda yok edilen Gavur Mahallesi’dir. Bilgisayar1 ka-
pattiginda o kahramanlar orada kalmaz, Silvayla ko-
nusmaya devam ederler. ‘Sunu da yaz Silva, bunu da
yaz, beni unutma Silva’. Bunlarin hepsi canini acitir.
Kimi bolimleri yazdiktan sonra giinlerce kendine
gelemez, tekrar bilgisayara donebilmek i¢in sindir-
mesi zor olur.
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“Goz torbalarim bu kitapla olustu. Cok zor bir sii-
recti. Bilmedigim, farkina varmadigim seyleri de ya-
zarken kesfettim. Annemin zengin ve koklii bir ailesi
olmasina ragmen siirgiinden gelen bir adamla evle-
nerek, bu evliligi sayg1 ve sevgi icerisinde ytiriiten, ke-
tum ve asil bir kadin oldugunu fark ettim. Ninemin
ne kadar giiglii bir kadin oldugunu, babamin ¢ogal-
mak, aile olmak isteginin altinda yatan nedenleri gor-
diitm. Herkes erkek cocugu haberi beklerken babam
her kiz ¢cocugundan sonra toprag: opiip, ‘aile olduk,
gogaliyoruz’ diye siikredermis. Bir giin bile ikisinden
de dayak yemedim. Yatili okul doniisii annemden in-
tikam aldigimi anlayinca ¢ok kotii oldum. Deli Fer-
ho’dan sonra giinlerce yazamadim. Annemden 6ziir
diledigim zaman da ¢ok yordu beni. Unuttugum sey-
ler kendini hatirlatiyordu bana. Bir giin bir tas dile
geldi ‘beni yazmadin Silva’. Tiim isi biraktim mutfak
malzemelerini yazdigim o bolime geldim, baktim
onu yazmamisim. O tas da sarap curunuydu. Sarap
kiiltiiri o kadar yok olmustu ki beynimdeki yeri de
silinmisti”

‘BABAMA VEFA BORCUMU
ODEDIM’

Silva yazmaya devam ederken, haberlerde Sur’da ya-
sanan olaylarla karsilasir stirekli. “Yas tutuyordum,
annem doktora gitmesi i¢in babama yalvarmis. Ama
babam siirekli gecistirmis, taahhiit ettigi Deve hama-
muini bitirip dyle gitmis doktora. Doktor, abime baba-
min 6 ay Omriiniin kaldigini sdylemis. Sur yikilirken
ben babamla aylarca kavga ettim. 47 yasinda annem
¢oluk cocukla dul kaldi. “Yaptin baba degdi mi? bak
yiktilar, bak yok ettiler, bak hicbir sey yok, degdi mi
bizi babasiz biraktigina.” Baktim yok, kavgayla olmu-
yor. Babamla birlikte bu topraga emek vermis herkese
vefa borcumu da béyle 6dedim.
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Doktor, abime
babamin 6 ay
omrinin kaldigini
soylemis. Sur
uikilirken ben
babamla aylarca
kavga ettim. 47
yasinda annem
coluk cocukla dul
kaldi. “Yaptin baba
degdi mi? bak
uiktilar, bak yok
ettiler, bak hicbir sey
yok, degdi mi bizi
babasiz biraktigina.’
Baktim yok, kavgayla
olmuyor. Babamla
birlikte bu topraga
emek vermis herkese
vefa borcumu da
boyle 6dedim.
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En sonunda sosyal medyadan bir ¢can kulesi disti
ontime. Eyvah dedim Silva artik masal kahramanla-
rin da gitti. Ciinkii o ¢an kulesi leyleklerimle birlikte
biryiidigiim mekandi. O Kkilise daha 6nce de yikilip
onarildi ama ¢an kulesi olanca heybetiyle duruyordu.
Kitab1 leyleklere ithaf ettigim giin de saatlerce kendi-
me gelemedim.”

‘IYI Ki YAZDIN SIiLVAY

“Rober bana kitabin deneme baskisina girdigini sdy-
leyince birden bir korku sald1 icimi. Vaz m1 ge¢sem,
geri mi ¢eksem? Sanki ¢iril¢iplak sahneye ¢ikmisim,
herkes bana bakiyor ve ben hicbir yerimi 6rtemiyo-
rum. Cok kotii hissettim. Ertesi giin kitab: elime al-
digimda ‘Silva iyi ki yazdin. Bu kadar yiik, bu kadar
bilgi tek basina taginmazdi. Bilgiyi de yiikii de bu
topraklara birakmam lazimdi. Artik ucu nereye gi-
der, kime dokunur, bu benim hikayemdir. Umarim
birilerine dokunur, birilerinde farkindalik duygusu
yaratir. O giin kitapla baristim.”

Gavur Mabhallesi yikildigindan beri hafizasinin yi-
kilmasindan korktugu icin kente gelemeyen Silva,
elinde ge¢misini ytikledigi kitapla dondii. “2015’ten
itibaren kiismiistim Diyarbakir’, ‘bu kitabi yazma-
sam adim atmam’ dedim. Yazamasam da gitmeyece-
gim. Clinkii beni baglayan sey yok oldu.”

Her zaman aidiyet hissettigi bu sehir artik ona ya-
banciydi. Tek tip sokaklar, tek tip diitkkanlar, tek tip

insan profili. Alistiginin disinda bir goriintiiydii.

“Bu benim Diyarbakirim degil hayal ettigim Diyar-
bakir da degil. Aidiyet duygumu pekistiren Gavur
Mahallesi yok. Kilisesiyle, hamamiyla, camisiyle, so-
kagiyla firiniyla, firincisiyla bir biitiindii. Dolayisiyla
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geri donme istegi de koreldi. Ciinkii o aidiyet duygu-
mun kokleri yok. Hafiza, insan, mekan, mutfak hepsi
birden yok edildi. Benim i¢in Diyarbakir Suri¢i Ga-
vur Mahallesi idi.

Surp Giragos'un avlusunda on saat dursam umurum-
da olmazdi ¢linkii nefes aliyordum. Kiliseler ayakta
ama o biitiiniin icinde anlamliydi. 1500 yillik kilise-
nin yaninda AVM mantigiyla yapilan yeni bir mima-
ri koyarsan anlamini yitirir, siritir, dokusu bozulur.
Daracik sokaklarla, yiiksek duvarlarla bir biitiindii.
Simdi bagka yerler aramak zorunda kaliyorsun. Co-
cuklugunun ge¢medigi, anilarinin olmadig1 yeni yer-
ler. Seni baglayan bir an1 yok, var olan da yok oldu.
Ama bu kitab1 okuyanlar bir arada yasamanin insani,
mekani, sehri, mutfag1 nasil zenginlestirdigini fark
edecekler.”

“Diyarbakira tekrar donmeyi diisiinir miisiiniz?”
sorusunu, “Bir arada yasamanin, kiiltiirel zenginli-
gin icini dolduran bir proje olursa cani goniilden yine
icinde olurum” diye yanitlayan Silva sozlerine soyle
devam ediyor: “Ciinkii bu kitabin bir amaci da bu.
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“Kokunun, anin,
tadin hafizasi var
cunki. O koku hangi
an1 hatirlatiyorsa
o duyguyu tekrar
yasatiyor. Yemek
sadece doymak degil
baska bir sey. Insan
var icinde, ev var,
sofra var, bir arada
olmak var. Dolayisiyla

insandan ve hafizadan

bagimsiz degil. O
kadar i¢ ice girmis
ki kavrulmus sogan
kokusu bana sicak
bir evi tiiten ocadi,
ailenin butinligunua
hatirlatiyor. Bir evde
sogan kavruluyorsa o
evde yasam vardir.”
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Kitab1 okuyanlar ‘Keske Diyarbakir kitapta anla-
tildig1 gibi olsaydr’ diyor. Oyle bir proje olursa Di-
yarbakir i¢in her tiirlii hizmeti vermeye hazirim.
Yeter ki kiiltiirel farkliligin zenginlestirici yoniini
destekleyen bir sey olsun. Yoksa buradan tekrar
bir hayat zor.”

‘BiZ HIKAYELERI OLAN BIR
KUSAGIZ’

“Biz aci-tatli hikayeleri olan bir kusagiz. Simdiki
neslin hicbir hikayesi yok. Sokak kiiltiirii yok, ma-
halle kiltiirii kalmadi. Ben apartmanimda kim
oturuyor bilmiyorum. Diyarbakir’da yasamis son
kusaktik. Benden sonra bu kiiltiir unutulacak.
Kim yazacak?. Boyle bir seyi topragimla bulus-
turdugum icin mutluyum. Biyiik bir is yaptigimi
yeni yeni fark ediyorum. Tarihe bir iz birakma-
nin da ne kadar 6nemli oldugunu yeni anliyorum.
Clinkii bunu yazabilecek son nesildim ben.”

Mutfak, halklarin ortak degeri oldugu i¢in kitabi
okuyanlarda mutlaka bir ¢agrisim yapacak ve ani-
lar1 canlanacak.

“Kokunun, anin, tadin hafizasi var ¢linkii. O koku
hangi an1 hatirlatiyorsa o duyguyu tekrar yasati-
yor. Yemek sadece doymak degil baska bir sey. In-
san var icinde, ev var, sofra var, bir arada olmak
var. Dolayisiyla insandan ve hafizadan bagimsiz
degil. O kadar i¢ ice girmis ki kavrulmus sogan
kokusu bana sicak bir evi tiiten ocagy, ailenin bii-
tinligiini hatirlatiyor. Bir evde sogan kavrulu-
yorsa o evde yasam vardir.”
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KAYIP YEMEKLER TOPRAGINA
KAVUSTU

1915 oncesi yapilip yok olan yemek tarifleri var ki-
tapta. Silva’y1 mutlu eden en 6nemli sey kaybolan bu
yemeklerin topragiyla bulugmasi.

“Bu topraga ait yemeklerdi. Bunun burada stirdiirii-
lecegini diistinmek beni ¢ok mutlu etti ve onlarin da
ruhunu mutlu edecegini, onlarin da canina degece-
gini hissediyorum. Ciinkii bu yemekler bu toprakta
degerli. Istanbul’da pisirirsem bu kadar degerli degil,
¢linkii buraya ait. Bir mutfak kultiirii 40 yilda olus-
muyor. Yemegin cografyasi olur, milliyeti olmaz. Top-
rak sana ne verirse onu mutfaginda pisirirsin. Mutfak
kiiltiirdi halklara aittir. Komguluk iliskileri, yan yana
yasama kultiirii mutfagin etkilesimini de beraberin-
de getiriyor. Hangi yemek kag¢ dille hatirlaniyorsa
yazdim. Bir kisi bile yemegin adini Kiirtce séylediyse
ekledim. Ciinkii o yemek Ermeni toplumunda 6yle
biliniyorsa o da yazilmali. Kayip Ermeni yemekleri
demek hosuma gitmiyor. Kayip topragin yemekle-
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ri bunlar. O yemekler burada yapiliyordu. Insanlar
Amerika’da yasadiginda yaptilar mi, ben Istanbul’da
bile yapamadim. O yemekler orada bitti. Topragina
yuz y1l sonra geldi. Ve burada bulugtu. Mutfak kiiltii-
rii yerlesik bir toplumu da istiyor. Yerlesik olmalisin
ki kiiltiir olugsun. Burada Kiirtler, Zazalar ve Tiirk-
menler de vardi. Bu topraklarin ortak degeridir ama
Ermeni mutfak kiiltiiriidiir. Kaybolan yemekler yeni-
den topragiyla bulustu. Bu beni ¢ok rahatlatiyor. Bu-
rada bir kisi bunu pisirirse devam edecektir.”

KAPAK FOTOGRAFININ HiKAYESI

Herkesin ¢ok mutlu goziiktiigii kitabin kapak fotog-
rafinin hikayesini soyle anlatryor Silva:

“Kilisenin anahtar:1 bizdeydi. Arkasinda ‘hokey ho-
key’ diyerek takilan onlarca ¢ocukla birlikte bir tu-
ristle kiliseyi gezdirdik. O da evimizin oldugu so-
kakta bizim fotografimizi ¢ekti. Evimiz simdi yikik.
Kilise de kotii. Sokakta yasam varsa insanlar mutlu.
Simdi o sokaktan gectigimde sokak oliiydii. Sokaklar
oldiiyse insanlar da oliir. Simdi fark ediyorum ne ka-
dar 6nemli bir is yaptigimi. Sur’'u Gavur Mahallesini
tekrar anilarda hafizamdan aktararak dlimsiizlestir-
dim aslinda. 20 yil aradan sonra Diyarbakira geldi-
gimde ¢ocuklar bu kez benim pesimden kostu ‘hokey
hokey’ diye. Cocuklara kizarak, Diyarbakir agziyla
‘Ne hokeyi ben buraliyam’ dedim. Cocuklar da ‘Abla
abla utanmisan bide yalan sélisen” demislerdi. “

‘ARTIK KIMSE MASAL
ANLATMASIN’

Kitabini, “Her ne kadar Diyarbakir 6zelinde de olsa
iceriden bir ses. Ermenilerin icinden bir ses” diye ta-
nimlayan Silva, soyle devam etti: “Masal kahramani
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degilim ben. Benim de acilarim, hikayem ve ger-
ceklerim var. Oyle toz pembe bir Diyarbakir yok.
Yiizleseceksek yiizleselim. Durup dururken kimse
topragini terk etmedi. Senin kapin taglanirsa, senin
kilisen taslanirsa yasayabilir misin? Annem bes ki-
z1yla yasayabilir miydi orada? Yasayamazdi. Gittigi
yerde de kendi yasayamadi. 30 yil sonra yeni nesil
burada bir Gavur Mahallesi oldugunu bilmeyecek.
Kilise de kalirsa tabi! Ciinkii ondan da emin olami-
yorum. Artik bu kitapla éliimsiizlesti. O evleri alip
oturanlar da rahatsiz olacak, bu kadar acinin uze-
rinde oturarak huzur bulabilecek mi? Acimasizca
bir yorum belki ama gercek. Burada Ermeni top-
lumunun da hatasi var. Sen kendini anlatmazsan
kimse seni bilmez. Hep nostalji, masala ve ranta
doniisiirsiin.”

‘LEYLEK GELIYOR MU
DIYARBAKIR’A?’

Mayriglere, hayriglere ve leyleklere ithaf ettigi
Amida’nin Sofrasrni yazdiktan sonra dua ettigi in-
san say1st da ¢ogalmis Silvanin. “Eskiden babama
ve Mayrige dua ederdim. Simdi Ferha'ya da ediyo-
rum ve taniyamadigim digerlerine de...”

Sur'daki yikim sirasinda devamli memleketiyle
korkarak da olsa iletisim halindedir Silva. “Siirek-
li insanlar1 arayip iyi misiniz? diyordum ama bir
tiirli leylekleri soramadim. Onlarin da habitatiyd:
burasi. §imdi leylek geliyor mu Diyarbakira?

Sorusuna yanit veremiyorum...

Sohbet bitiyor, o tizerindeki agirligi bu kez bana
yiiklityor, yorgun ve yasli gozlerle birbirimize baki-
yor, kucaklasiyoruz.
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Amida'nin Sofrasi - Yemekli Diyarba-
kar Tarihi, Silva Ozyerli, 272 syf., Aras
Yayincilik, 2019.
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Tadi Damakta Kalan Gecmis:
“Osmanh Hanimlar1” Mutfakta

Ileti?im Yayinlari’ndan ¢ikan "Osmanh Hanimlar”
Mutiakta, gecmisimize ve sosyal bilimlere dair bircok
kapiy1 aralayan, cok keyifli bir izdusum. Tarih kitaplarinin
sayfalarina tarafli ya da eksik olarak sikistirilan, ardindan

elen mucadele donemiyle basariyla atlatildigi sanilan bir

onemin aslinda ne kadar renkli, farkli ve bir o kadar da
sancili olabilecegini gozlemlemek, bugtini anlayabilmek
icin onemli.

Meral Uyar
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1880-1926 yillan
arasinda yayimlanmig
Parca Bohgasi,
Hanimlara Mahsus
Gazete, Bilgi Yurdu
Is1g1, Siis, Kadinin
Yolu gibi dergilerde
yayumlanan tarifler,
beslenme kulturine
dair makaleler
ve ailenin nasil
“doyurulmasi”
gerektigine dair
tavsiyeler veren
yazilar, aslinda buyuk
bir degisime giden
Osmanl kiulturianian
de panoramasini
olusturuyor.
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Osmanli dénemi, ¢ogu zaman duygusal ve kiiltii-
rel reflekslerle sahiplenilen ve bunu yaparken de
genellikle en ihtisamli haliyle hatirlamaya meyilli
oldugumuz bir tarihsel donem... Askeri disiplinin-
den siyasi otoritesine, saraylarin icinden yayilarak
diinyaya kurdugu hakimiyete kadar Osmanli, bu-
giin hala bir¢ok insan i¢in “yenilmis” degil. Bizi tek
boyutlu diisiinmeye iten reflekslerimiz, Osman-
I'nin ele alinabilecegi bir¢ok alanda ayni diisiince
kalibina girmemize sebep oluyor. Siiphesiz ki, bu
kokli imparatorlugun mutfag: da, belli bir kalipla
sinirlandirilanlar arasinda... Bu sablona gore Os-
manli yemek kiltiiriintin kistast saraydir; her sey
en iyi malzemelerle, en iyi as¢ilarin elinden, en iyi
hitkiimdar icin c¢ikar. Bu konuda literatiirii basitce
taradigimizda, bugiin bile bagka bir Osmanli gerge-
giyle karsilasmamiz agikgasi cok da miimkiin degil.

OSMANLI KULTORUNUN
PANORAMASI MUTFAKTA

Oysa mutfak kiiltiirlerinin cografyalar1 anlamlan-
dirma, toplumlara dair etkileyici ve basarili ¢ika-
rimlar yapma konusunda g6z alici bir yetenegi var.
[letisim Yayinlarrndan ¢ikan "Osmanli Hanimlar1"
Mutfakta ise bu goz alic1 yetenegin en istah kabar-
tic1 ve ¢ok boyutlu gostergesi olarak okurla bulusu-
yor. 1880-1926 yillar1 arasinda yayimlanmis Parca
Bohgasi, Hanimlara Mahsus Gazete, Bilgi Yurdu
Is1g1, Siis, Kadinin Yolu gibi dergilerde yayimlanan
tarifler, beslenme kiiltiirine dair makaleler ve aile-
nin nasil “doyurulmasi” gerektigine dair tavsiyeler
veren yazilar, aslinda biiyiik bir degisime giden Os-
manli kiiltiirtiniin de panoramasini olusturuyor.



gazete duvar
.t

OSMANLI’NIN BATILILASMA
HAMLESI

Okurun bu nefis kokular yayan literatiir igerisinde
ilk olarak dikkatini ¢eken sey siiphesiz ki, Osman-
I'nin igsellestirilememis Batililasma hamlesi oluyor.
Tanzimat Fermanrna uzanan siirece degin diinyaya
kars1 son derece kapali ve hatta kibirli bir tavir ser-
gileyen Osmanlrnin, kendi sonuna dogru, hayatin
her alaninda Batryla “kaynasmak” istemesi biling-
sizce yapilmis bir hamle degil. Batr'yla kaynasma gi-
risimi, eski ve artik zayif goriilen dogu kiiltiiriini,
temellendirilememis bir Bat1 kiiltiiriiyle hizlica de-
gistirmeyi planliyor. "Osmanli Hanimlar1" Mutfak-
ta sayesinde ise okur, bu iyi kurgulanamamais planin
tim gercekligini tariflerde ve mutfak mimarisine
dair kaleme alinan yazilarda gérmeye bagliyor. Aile
dergisinde yayimlanan Evin Tertip ve Tanzimi bas-
likl1 yazilar, muhtemelen ytiizyillar boyunca tizerine
distiniilmemis mutfak mimarilerini kesin bir se-
kilde degistirerek, ‘modernlestiriyor’. Ayni sekilde,
bugiin hala bir¢ok mutfakta sarsilmaz bir yere sahip
olan, bize 6zgii yemek tariflerinin arasina ‘bes ¢ay-
lar?, kiigiik Fransiz ‘dokunuslar’’ da dahil olmaya
basliyor. Gegisi ¢ok keskin olan bu girisimler, done-
min sancisini bir 6l¢tide atlatmayr bagarmis bugii-
niin okuyucusu i¢in ¢ok renkli bir gegit halini aliyor.

KADIN: EVI QEKIP QEVIRENLERI
‘YONETEN’ BIR FIGUR

Yeniden olusturulmaya ¢alisilan bu kiltiir literatii-
riinde dogrudan kadina hitap ediliyor olmasi hu-
susu, “Osmanli Hanimlar1” Mutfaktanin donemin
sosyolojik ve kiiltiirel dontisimiine dair odaklandi-
g1 bagka bir nokta. Bu 6nemli, ¢iinkii kadinin her
ne kadar yenilikg¢i ve ilerici bir tutumla olmasa da,
dogrudan muhatap alinmasi, yeni aile yapisina dair
onemli bir ipucu olarak kabul edilebilir. Zira ¢alis-
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Yeniden
olusturulmaya
calisilan bu kultur
literatiiriinde
dogrudan kadina hitap
ediliyor olmasi hususu,
“Osmanli Hanimlan”
Mutfakta'nin donemin
sosyologjik ve kiltirel
doniusumine dair
odaklandig: baska
bir nokta. Bu onemli,
cunki kadinin her
ne kadar yenilikci
ve ilerici bir tutumla
olmasa da, dogrudan
muhatap alinmasi,
yeni aile yapisina
dair onemli bir ipucu
olarak kabul edilebilir.
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"Osmanli Hanimlar1" Mutfakta,
Der.:, Abdullah Ugur, 232 syf., Ileti-
sim Yayinlari, 2019.
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manin eksenini olusturan metinlerde kadin, artik
yalnizca evi ¢ekip geviren bir reise degil; evi ¢ekip
cevirenleri “yoneten” bir figiir. Okuma-yazma bilme-
yen, kit kaynaklarla evi gecindirmeye ¢alisan tutum-
lu bir anne degil bu kadin; Batiy1 kendisine mahsus
kaynaklardan takip eden, degisimi kabul eden bir
tist-orta sinif mensubu. Edinilen bu perspektif, Bati-
lilagsma girisiminin en basit yap1 tasinda, yani ailede
nasil vuku buldugunu gézlemleyebilmek agisindan
son derece degerli.

“Osmanli Hanimlar1” Mutfakta’nin en ilgi ¢ekici nok-
talarindan biri de, siiphesiz ki “yemek yeme” {izerine
diisiindiiren makaleler. Parca Bohgasi dergisindeki
Kiigiik Cocuklarin Yiyecekleri yazisiyla baslayan,
Dogu etkisi altindaki kat1 beslenme aliskanliklari-
nin, Bilgi Yurdu Isig1 dergisindeki Et mi Yemeli, Ot
mu? yazisina kadar uzanan yolculugu son derece il-
ging. Clinkii bu yol boyunca ¢ocuklar i¢in “zehir”
olarak adlandirilan meyveler zararsiz bir hal alirken,
gereginden fazlas1 hastalik olarak goriilen sebzeler,
bir 6giiniin ana unsuru olabiliyor. Belki ytizyillar bo-
yunca kesin olarak kabul edilen ya da koseye itilenle-
rin hayatin her yerini, en ¢cok da mutfag: degistirme-
si, aslinda “kati olan her seyin buharlasmasina” sebep
oluyor.

Iletisim Yayinlarr'ndan ¢ikan “Osmanli Hanimlarr”
Mutfakta, ge¢cmisimize ve sosyal bilimlere dair bir-
¢ok kapiy1 aralayan, ¢ok keyifli bir izdiistim. Tarih
kitaplarinin sayfalarina tarafli ya da eksik olarak si-
kistirilan, ardindan gelen miicadele dénemiyle basa-
riyla atlatildig: sanilan bir donemin aslinda ne kadar
renkli, farkli ve bir o kadar da sancili olabilecegini
gozlemlemek, bugiinii anlayabilmek i¢in Onemli.
Bu zorlu yolu boylesine farkli ve lezzetli bir sekilde
adimlayabilmekse, siiphesiz ki okurun damaginda ve
aklinda nefis bir tat birakryor.



e N
kitalP, !

Guzin Yahin: Osmanli’nin gecis
doneminde yemek ustunden hir
yasam kesiti veriliyor

Iletisim Yayinlarnn Ruhun Gidas: Kitaplar, adli yeni bir
diziye basladi. Dizinin editoru Guzin Yalin’la birlikte
yemek kultird, mutfak tarihi ve dizinin ilk kitabi1 Osmanlh
‘Hanimlarn” Mutfaktatuzerine konustuk.

Merin Sever
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Yemek yazari, yemek kiiltiirii arastirmacist ve gida
iletisimi uzmani Giizin Yalin'n kurdugu Ruhun Gi-
das1 Kitaplar, artik Iletisim Yayinlarrnin bir dizisi
olarak yoluna devam ediyor. Ayni adi tastyan dizi,
hem daha 6nce yayimlanmis bazi kitaplar: icerecek
hem de yeni kitaplar1 okurlarla bulusturacak. Biz de
dizinin editorii Giizin Yalin'la birlikte yemek kiil-
turld, mutfak tarihi ve dizinin ilk kitab1 “Osmanli
Hanimlar1” Mutfakta iizerine konustuk.

Glizin Hanim, oncelikle Ruhun Gidasi
Kitaplar dizisinden, bu dizide yer
vereceginiz kitaplardan biraz bahseder
misiniz?

Ruhun Gidasi Kitaplar dizisinde ii¢ farkl kategoride
kitaplar olacak. Ilki elbette yemek kiiltiiriine, yemek
tarihine dair kitaplar; yani yemeklerin arkasindaki
teruari, onlar1 besleyen kiiltiirel 6geleri, gelenekleri,
yemegin tarihini, iklimini belirten, bu esnada belki
de basilmaya deger bir yani olan yemek tariflerini de
iceren, kurgudisi kitaplar olacak. Kurgu kitaplar de-
digimiz edebiyat kitaplarini da yemek kiiltiirtiniin
disinda tutmadigimiz icin, bu dizide edebiyat da
olacak; derdini yemek tizerinden anlatan romanlara
yer verecegiz. Edebi bir lezzeti olan, yazarin kale-
minin ayr1 bir deger tasidig: kitaplar olacak bunlar.
Bir de Osmanl1 kitaplar1 olacak; Osmanli zamanin-
da yazilip yayimlanmis, yemege dair o dénemden
bir sozii olan kitaplar... Ben zamaninda biitiin saray
arsivlerini, Milli Kiitiiphane’yi, bagbakanlik arsivle-
rini taratmistim. Oradan ¢ok degerli metinler bul-
duk. Onlar1 Latin alfabesine aktararak ve sadeles-
tirerek kitaplastiriyoruz. Ancak bunlar: da bire bir
basmay degil, bir art1 deger katmay1 amagliyoruz;
giiniimiizde anlam kazanacak sekilde, o konunun
uzmanina bir yorum yaptirarak, metinleri bir tarih-
¢i, sosyolog veya yemek uzmanina bugiinden bakis-
la anlagilmay1 miimkiin kilacak sekilde yorumlata-
rak zenginlegtirmeyi planliyoruz. Ozellikle yemek
tariflerini yayimlarken birimleri, tarifleri bugiine
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Ben zamaninda
biutin saray
arsivlerini, Milli
Kiutiphane'yi,
basbakanlhik arsivlerini
taratmistim. Oradan
cok degerli metinler
bulduk. Onlarn Latin
alfabesine aktararak
ve sadelestirerek
kitaplastiriyoruz.
Ancak bunlar da bire
bir basmauy1 dedgil, bir
art1 deger katmauyi
amaghyoruz...
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uygun sekilde uyarlayarak vermek gerekiyor, an-
lasilmasi agisindan uzmanlarla o tarifleri deneyip
diizenlemek gerekiyor. Ciddi bir kismini bir arsiv
degeri oldugu icin, bir dénemi yansittig1 i¢in ya-
yimlamay1 6nemli buluyoruz.

‘GASTRONOMI KITAPLARINA
ILGI ARTTP’

Bahsettiklerinizden, aslinda tarih,
arasgtirma veya edebiyat tiuirtine
girebilecek olan kitaplar1 yemek
odak noktasinda bulusturdugunuzu
anliyorum. Bu noktada Tirkiye’de _
gastronominin gelismesinin, yemegi
odagina alan kitaplara olan 1lgiyi
arttirdigindan so6z edebilir miyiz?

Burada iki yonlii bir ilgiden bahsedebiliriz, ¢iin-
kii artik hem gastronomiye hem de gastronomi
kitaplarina ilgi ¢ok artt1. Gastronomiyle ilgilenen,
onunla ilgili kitaplar da okumak istiyor, haliyle bu
alanda yayin artiyor. Boyle bir arz var yani. Ote
yandan, tersi de dogru, kitaplar da gastronomiye
olan ilgiyi destekliyor. Dogru kitaplar basilirsa,
ozellikle kurgu alaninda bu gecerli, eline hos bir
gastro-roman gegen kisi, o kitaptan yola ¢ikarak
gastronomiye merak salabiliyor. Birbirini besleyen
bir sey bu yani...

‘YEMEK USTUNDEN BIR YASAM
KESITI VERILIYOR’

Diziden ¢ikan ilk kitap "Osmanh
Hanimlar1" Mutfakta, yemek kiiltirunu,
mutfak tarihini ve tarifleri bir araya
getiren oldukca farkl bir 6rnek. Osmanlh
onemindeki kadin dergilerinin yemekle
ilgili sayfalarini bir araya getiren bu
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kitap incelendiginde, aslinda o giinlerde ne
yendigi, nasil yendigi, nasil bir beslenme
ideasinin oldugunu gormek tariflerden bile
daha ilging sanki, ne dersiniz?

Tabii, 6yle... Bu dénem zaten Osmanlrnin gegis do-
nemi, Bat1 kiiltiiriine a¢ildig1 donem. Kadinlara 6zel
yayinlar yapilmaya baglanmasi bile zaten ancak 19.
yuzyil sonunda oluyor. Bu yayinlarda yer alan yazi-
larda da degisimin gerektirdigi adap, tislup, davranis
bi¢cimi, yemek kavramindan anlasilanlar vs. agir ba-
styor, ¢linkii bir tiir kadinlar1 o yonden egitme gabasi
var. Batr' dan gelen yemek kiiltiirtinii tanitip artik uy-
gulamaya ge¢mesini saglamaya calisiyorlar. Bu gecis
yuziinden, bazen ¢ok ¢ok ilging tarifler goriirken ba-
zen yer doldurmak i¢in konmus tarifler koyuyoruz.
Bol bol bilindik Osmanli tarifi de var, yepyeni tarifler
de; bence ilging olan da bu gegisi gormek zaten. Ora-
da yemek iistiinden bir yasam kesiti veriliyor.
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‘KADININ EVIN IGINDEKI
YERININ OYNADIGINI
GORUYORUZ’

Satir aralarina baktigimizda, basta
kadinlar olmak tizere bir topluma yeni
bir tiir yemek tahayyiiliiniin a§1lanmaya
calisildigini goruyoruz. “Fenni” yemek
yapmanin incelikleri, ginlik alinmasi
ereken besinin yeni yeni duyulan bir
esleyicilik degeri olan “kalori” lizerinden
ifade edilmesi, hele hele kadinlara
bebeklerini nasil beslemeleri gerektigi
lizerine verilen tavsiyeler, adeta bugun
hem yemegin bir zevkten ziyade bir “iyi
yasam” silahina dﬁnﬁ?ece"min isaretini
vermis, hem de kadinlara bunu tanzim
etme yukiinu yuklemis gibi. Siz bunu nasil
yorumluyorsunuz?

Bunlar biraz evvel konustuklarimizla da ¢ok baglan-
tili seyler, evet, boyle bir sey var. Kadinin evin icindeki
yerinin aslinda birazcik, bir gidim bile olsa oynadig-
n1 goriiyoruz. Kadinin vazife, sorumluluk alis, top-
lumdaki yeri, verebilecegi kararlar agisindan Batrya
yonlenmeye bagsladig1 bir donem bu. O doneme kadar
evin agababasi o giin ne yemek isterse 6niine onun
konmas: gerekirken, belki o donem mutfak biraz ka-
dinin hitkiimranligina girmeye basliyor. Ornegin ne
sunulacagina o karar vermeye baslasin, mutfagini
yonetsin isteniyor. Tamamen subliminal bu. Mutfag:
da kadin yonetecekse eger, o doneme kadar da hep
“cahil” bellenmis olan kadinlari egitelim mantig1 6ne
¢ikiyor. Bilgilendirelim, kalori nedir 6grensin, bes-
lenme nasil olmali 6grensin, ona gore yemek yapsin/
yaptirsin, Bat1 mutfaginin malzemelerini, yemekleri-
ni, tekniklerini tanisin... Iyi yagam silahina déniige-
cegini o zamandan kavramislar miyd: bilemiyorum
ama, o yasami kadin bicimlendirsin, sorumlusu o ol-
sun isteniyor. Bu anlamda tabii, bu yiikii ona veriyor,
ama sorumlulugu da mutfakla sinirli kalsin, kadin
mutfagini iyi yonetse yeter gibi bir alt baglik da var
elbette. Bu zaten hicbir zaman kadindan bagkasinin
sorumlulugunda olmamisti, ama bu kez bunu kabul
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.Iyi yasam
silahina
donuisecedini
0 zamandan
kavramiglar miydi
bilemiyorum ama,
o yasami kadin
bicimlendirsin,
sorumlusu o olsun
isteniyor. Bu
anlamda tabii, bu
yukil ona veriyor,
ama sorumlulugu
da mutfakla simirh
kalsin, kadin
mutfagini iyi
yonetse yeter gibi
bir alt baghk da var
elbette.



27 |

Bu dergileri
alabilecek bir
kadinin bir kez
okumasi yazmasinin
olmasi lazimdj,
sonra bu dergileri
alacak parasi ve
onlar1 alip okuma
istegi de olmaliyda.
Bu da ister istemez
bliyuk sehirlerdeki
iist sinifa mensup
kadinlara tekabil
ediyor. Bu kadin
da konaklarda
yasiyordu
muhtemelen...
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eden, adini koyan bir anlayis var, bu gorevin kadina
yonelik olarak tanimlandigini goriiyoruz yani.

‘DERGILER, ‘KONAK
HANIMLARI’NA HITAP
EDIYORDU’

Yazilanlara baktigimizda ayni zamanda

bu Jrazﬂarln toplumdaki her kesimden
kadini hedef almadigini, ortada adi belirgin
bicimde konmasa da bir sinif meselesi
oldugunu da hissediyoruz. Hizmetgilerin,
ascilarin basinda duran ‘konak
hanimlar’’ndan, tika basa dolu kilerlerden,
vekil-i harclardan bahseden bu metinleri
hem zengin kesime yeni bir hayat

tarzini 6greten hem de toplumsal statii

ve gelir acisindan daha asag1 gruplarda
yer alanlara ‘hayal etmeleri gereken
nokta’y1 gosteren bu metinler tistiinden
modernlesme, Batililagsma meselesini nasil
okuyabiliriz?

Osmanli son déneminde yazilan bu tarz tiim metin-
ler, yayimlanan tiim dergiler -bugiinkii bakis agisiyla
burjuva da diyebiliriz, zenginler de, sosyete de- sehir-
li belli bir kesime yonelik olarak yayimlaniyordu. Ta-
bii bir de halkin yedigi ictigi, yaptig1 ettigi vardi ama
onlar konu edilmiyordu. Ciinkii bu dergileri alabile-
cek bir kadinin bir kez okumasi yazmasinin olmast
lazimdys, sonra bu dergileri alacak parasi ve onlar1 alip
okuma istegi de olmaliydi. Bu da ister istemez biiyiik
sehirlerdeki tist sinifa mensup kadinlara tekabiil edi-
yor. Bu kadin da konaklarda yasiyordu muhtemelen;
o tariflerde bahsi gecen malzemeleri aldirtabilecek
kadar varlikli, pisirtecek personeli olan, ascisi, hiz-
metcisi bulunan kadinlar bunlar, bu kesinlikle belli.
Vekilhar¢tan bile bahseden metinler var gercekten.
Ama en 6nemlisi, bu dergileri okuyacak kisiler mo-
dernlesmeye acik olacaklar. Clinkii muhtemelen top-
lumda ciddi oranda, bu s6ylenenleri bastan reddeden,
heniiz ilgilenme, uygulamaya ¢alisma asamasina da
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gelmemis varlikli aileler de vardi. Bu yiizden kitabin
ad1 Osmanli “hanimlar1”. “Kadinlar1” demeyi ister-
dik fakat ancak o konak hanimlarina hitap ediyordu

o dergiler...

Batililasma meselesine gelince... Bu bir moda hali-
ne geldikten, Batililagma yasam tarzi bu insanlara
tanitildiktan sonra, tabii ki yemegin hayatin her bo-
yutunda yer almasi, herkese hitap etmesi bir avantaj
oldu. Modernlesme hareketi de en ¢ok bunun {is-
tiinden, yani yasam tarzi tstiinden yapildi. Mese-
la yer sofrasinda, elle yemek bitiyor, masada, catal
bicakla yemek basliyor. Sadece alaturka yemeklerin
yapilmasi meselesi bitiyor, alafranga yemekler de
yapilmaya baslaniyor. Yemek herkesin ortak noktasi
oldugu i¢in bu konuda ¢ok daha hizli ve fazla degi-
sim yasaniyor, bu da haliyle goze batiyor. Nasil ki
Batililasmanin her alanda olumlu ve olumsuz bir-
¢ok etkisi olduysa, bunun aynisini yemek alaninda
da soyleyebiliriz. Nasil ki ¢ok 6zenti, sagma uygula-
malar varsa, ¢ok basarili uyarlamalar da var. Sonug-
ta Batililagma sosyal yasama yansiyacak bir degisim
olduguna gore, yemek de sosyal yasamin baskdse-
sinde olduguna gore, dogal olarak onun {istiinden
bu degisim ¢ok net gozlemlenebiliyor. Bu kitabin
icindeki yazilardan da bunu kolaca gorebiliyoruz.

Kiiltiirel 6geler agir basiyor ama tabii
yemek tariflerinin de iistiinde durmadan
olmaz. Tariflere baktigimizda hem
kaz yutag1 kebabs, av eti suyu gibi
gliinumiizde gorece az bilinen tarifler, hem
sucuklu yumurta, ayran as1 gibi basit

emekler, hem de portakal karamelass,
renk Gizimli kurabiye tarifi gibi Batili
tarifler gérityoruz. Yahut bugiin ‘salca’
dedigimizde aklimiza sadece domates
salcasi gelirken, -marinat, sos manasinda-
cesit cesit salgaiar tarif edildigini

oriiyoruz. Muazzam bir ¢esitlilik...

epsi agm sayfalardan gecen bu tarifler
hakkinda neler soylenebilir?
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Nasil ki
Batililagmanin her
alanda olumlu ve
olumsuz birgok
etkisi olduysa,
bunun aynisini
yemek alaninda
da soOyleyebiliriz.
Nasil ki ¢cok 6zenti,
sagcma uygulamalar
varsa, ¢ok basarili
uyarlamalar da var.
Sonugta Batililagma
sosyal yasama
yansiyacak bir
degisim olduguna
gore, yemek de sosyal
yasamin baskodsesinde
olduguna gore, dogal
olarak onun istiinden
bu degisim ¢ok net
gozlemlenebiliyor.
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Biz ileride daha
farkli, tamamen
tarife 6zgu kitaplar
da yayimlayacagiz.
Bunun icin bu
tarifleri deneye
yanila ¢ozerek
uygulanabilir hale
getiriyoruz. Mesela
tarifte birim farklari
varsa uzmanlar, inlia
sefler, malzemeleri
buginin birimlerine
ceviriyorlar..
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Yemek kiiltiiriiyle, kiiltiirtin bir 6gesi olarak ilgilen-
mek, hatta insanin kendi kiiltiiriiyle ilgilenmesi bile
zaman iginde gelisen bir sey. Goziimiizii agtik yemek
kiiltiiriiyle ilgilendik gibi bir sey yok; son 20-30 sene-
nin one ¢ikardig bir tercih bu. Tam da bu yiizden,
yemekle ilgili herhangi bir seyi sadece kiiltiir tarihi,
besin degeri vs. izerinden anlatmak demek, yazilani
anlagilmamaya mahktm etmek demek. Dogal olarak
yemekle ilgili bir kitapta yemekten bahis beklenir,
o donem neler yenmis, nasil yapilmis gormek ister
okurlar. Biz de bundan kagmayacagiz elbette. An-
cak o donemdki tarif anlayisi ¢ok farkli. Bugiin yemek
kitaplarinda diinyaca kabul edilmis belli formatlar
kullaniliyor, o zaman 6yle degil, herkes kendi bildigi
sekilde tarif ediyor. Hani simdi herkes biiyiikannesi-
nin defterinden tarif yaziyor ya giiya, aslinda dyle bir
biiyiikanne yok, o zamanki biiylikanneler bugiinki
gibi bir tarif dili kullanmazdi, bunlar1 biz bugiine
uyarliyoruz, kendi kullandigimiz gibi tarif ediyoruz.
Bu kitaptaki tarifler ise gliniimiize uyarlanmadiklar1
icin ¢ok kolay uygulanabilir tarifler olduklarini sdyle-
yemeyiz. Biz ileride daha farkli, tamamen tarife 6zgii
kitaplar da yayimlayacagiz. Bunun icin bu tarifleri
deneye yanila ¢ozerek uygulanabilir hale getiriyoruz.
Mesela tarifte birim farklar1 varsa uzmanlar, unlia
sefler, malzemeleri bugiiniin birimlerine ¢eviriyor-
lar. Tariflerde birimler belli degilse, séylenmemisse
tekrar tekrar pisirerek, tarifte neyin ne 6l¢tide olmasi
gerektigini buluyorlar. Ancak bu kitapta boyle bir ¢a-
lisma yapmadik, ¢linkii amag farkli. Amag, tarifler ve
yazilar izerinden Osmanli son doneminde mutfagin
doniisimiini gostermek. Yine de okurlar kitaptaki
tarifleri okuyarak fikir edinebilir, ilham alabilirler el-
bette.
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Evliya Gelebi'den
Osmanli mutfag:

Yapi1 Kredi Yayinlari’nin gectigimiz aylarda Marianna
Yerasimos’un yazdigi Evliya Celebi Seyahatnadmesi’'nde
Yemek Kiltirtu adli metnini yeniden basti. Evliya
Gelebi'ye gore, Osmanli'da en ¢ok hangi Urtnler
tuketiliyordu? %arap hangi sehirlerde yasakti? Sigir eti
yememenin sebepleri nelerdi? Hepsi bu kitapta...

Evren Aybars
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Sosyal medya ¢aginin muhtemelen insanoglunun va-
rolusundan bu yana en garip aliskanliklara sebep ol-
dugu bir donemde yasiyoruz. Fotograflarimizi pay-
lasmadan gezemiyor, yemek yiyemiyor, hatta zaman
zaman evden bile ¢ikamiyoruz. Hepimizde bir influ-
encer (etkili) olma hevesi, her konuyu bilme arzusu.
2019’un sonlarindan 2020’ye dogru son 2 ay kala ha-
limiz bu.

Simdi bir de 17. yiizyila donelim. Ucak yok, asfalt yok,
araba yok, elinizde bilmem ka¢ megapiksel kamerasi
olan efektler uygulayan akill: telefonlar yok, ve siz de-
vasa bir imparatorlugun topraklarini yaklasik 51 sene
boyunca gezip gordiiklerinizi yazip ¢izerek biiyiik bir
eser biraktiysaniz, tarihte bir yeriniz olmasi kaginil-
mazdir. Iste EvliyA Celebinin yaptig1 da tam olarak
budur. 1630 ile 1682 yillar1 arasinda neredeyse siirekli
olarak gezmis ve yazmustir.

Evliya Celebi Seyahatnamesi elbette tarihgiler i¢in
paha bigilmez bir kaynak, ancak sadece tarihgiler de-
gil, icinde bulundugu ortam: anlatis1 itibariyle sos-
yologlar, sehir plancilari, hatta benim gibi yeme igme
meraklilariicin de altin degerinde. Neyse ki bu sonun-
cusu icin yaklasik 10 ciltlik bir okuma yapma gerek-
sinimini ortadan kaldiran bir ¢alisma var. Yap1 Kre-
di Yayinlarrnin gectigimiz aylarda yeniden basimini
yaptig1, Marianna Yerasimos'un yazdig1 Evliya Celebi
Seyahatnamesinde Yemek Kiiltiir.

MEYVE DUSKUNU EVLIYA GELEBI

Kitap oncelikle metodolojisini ve kisa hikayesini an-
latarak bagliyor. Benim burada en ¢ok ilgimi ¢eken
konu, Seyahatname igerisinde gecen gida maddeleri-
nin gesitlerinin siniflandirilmasi oldu. Eger bu bir ilgi
belirtisi ise, Evliya Celebi gercek bir meyve digkiini
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olmasinin yani sira, tatlilar, unlu mamiil ve ekmekler
gibi daha c¢ok karbonhidrat agirlikli bir beslenmeye
yoneliyor. Bunlarin haricinde et ve sakatat tirtinleri,
deniz ve su triinleri, siit irinleri, 6rnegin tavuk ve
kanatlilara gore ¢ok daha fazla yer bulmus.

Yerasimos kitab iki ayr1 boliim olarak tasarlamis. Bi-
rinci bolim, bu bahsettigim giris sonrasinda ana bas-
liklar halinde Evliya Celebinin anlatilar: ele alinryor.
Kap kacak ve sofra geregleri ile baslayan, yaglar, baha-
ratlar, ekmek ve unlu mamidiller, etler, corbalar balik-
lar derken donemin Osmanli kiiltiirii hakkinda genis
bir perspektif sunuluyor. Ikinci béliim ise tamamen
dizin olarak ayrilmis. Konuyu daha ayrintili olarak
incelemek isteyecek Kkisiler icin, akademik bir refe-
rans olusturulmus ve tiim yiyecek icecek ve ilgili her
tiirli malzemenin Seyahatname’nin ciltleri igerisinde
bulunduklar: yerler tek tek siralanmais, sonrasinda da
bahsi gegen tiim malzemelerin isimleri tek tek yazila-
rak bir liste olusturulmus. Meraklisi veya konuyla ilgi-
li akademik ¢alisma yapmak isteyenler icin gercek bir
hazine oldugunu sdylemeliyim.

Kitapta yer alan bir¢ok ilging bilgi mevcut. Bunlarin
icerisinden benim dikkatimi ¢eken bir boliimiinii pay-
lasmak ve Osmanlr'dan bugiine mutfagimizin gelisimi
ile iliskili bir ka¢ yorum yapmaya ¢alismak istedim.

Yaglarla ilgili boliimde, Miisliimanlarin agirlikli ola-
rak hayvansal yaglar tiikettigi, bitkisel yaglarin ise
agirlikli olarak gayrimiislim niifus tarafindan tiiketil-
digi belirtilmis. Ilging olan ise, zeytinyagi titkketiminin
neredeyse yok denecek seviyede olmasi. Zeytinyag: ile
ilgili Giretim bilgilerinin Edremit, Kararburun ve Urla
olarak gecmesi ise Kuzey Ege’deki zeytinyag: iireti-
minin ne denli eski olduguna dair ek bir kanit teskil
ediyor. Zeytin ve zeytinyag ile ilgili bilgiler ayni za-
manda Yunanistan’da Peloponez yarimadasi, Girit,
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Yaglarla
ilgili bolumde,
Mislumanlarin
agirhikh olarak
hayvansal yaglar
tukettigi, bitkisel
yaglarin ise agirhiklh
olarak gayrimuslim
nifus tarafindan
tiuketildigi
belirtilmis. Ilging
olan ise, zeytinyagi
tiketiminin
neredeyse yok
denecek seviyede
olmasi.
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Et tiketimi ise
Seyahatname’nin en
ilgin¢ bolumlerinden
birisi. Istanbul'daki
saraya ait tuketimler,
doneme ait farkh
arastirmalar ile
kucuk farkhihiklar
gosterse de, et
tuketiminin oldukcga
yiiksek olduguna
isaret etmekte..
Osmanli donemi
icin onemli bir bilgi
de, et tuketiminin
neredeyse tamaminin
kucukbasg, yani koyun
ve keci olusudur.
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Filistin ve Tunus'ta iiretilen zeytinyaglar1 da 6vgiiyle
anilmakta.

Yine Osmanli topraklarinda kullanilan baharatlarin
cesitliligi de ilgi cekici bir unsur. Ornegin tar¢in, ka-
ranfil, safran gibi baharatlar sadece saray ziyafetle-
rinde degil, siradan iskembe yemeklerinde bile kul-
lanilmaktaymis. Boza, bugiinkii gibi sadece tar¢inin
yani sira, karanfil, zencefil ve hindistancevizi ile tat-
landirilmaktaymais.

Seyahatname’de en fazla yer kaplayan besin ¢esitle-
rinden birisi ekmek, ¢orek ve diger unlu mamiiller.
Ekmegin 6nemi, hem iiretimi ve titketiminin yaygin-
11g1, hem de giiniimiizde bile devam eden ekmegin
kutsala yakin bir statiiye sahip olmasindan ileri gelir.
Yine unlu mamiillerden borekler de Seyahatname’de
olduk¢a genis yer bulmus, imparatorluk igerisinde
yer alan bir ¢ok bolgeden borek ¢esitleri anlatilmuis.

OSMANLI SIGIR ETINDEN NEDEN
UZAK DURUYOR?

Et tiiketimi ise Seyahatndmenin en ilging bolim-
lerinden birisi. Istanbul’daki saraya ait tiiketimler,
doneme ait farkli aragtirmalar ile kii¢lik farkliliklar
gosterse de, et tilkketiminin oldukgca yiiksek oldugu-
na isaret etmekte. Bunun haricinde Tatarlarin parca
etle yaptiklar1 yatay ¢evirme kebabi, yani cag keba-
b1 ayrintili bir sekilde anlatilmis. Osmanli dénemi
icin 6nemli bir bilgi de, et tiiketiminin neredeyse
tamaminin kiigiikbas, yani koyun ve ke¢i olusudur.
Kitapta yer aldig1 sekliyle, “Osmanlilarin sigir etin-
den uzak durmalarinda sosyokiiltiirel, ekonomik,
gastronomik nedenlerin yani sira tibbi inanglarin da
onemli bir etkisi oldugu iddia edilebilir.”
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Corbalarin Osmanh kiltiirii icerisindeki yeri ise bas-
l1 basina bir kitaba konu olacak nitelikte. Seyahatna-
me’de kebap cesitlerinden seksen bes defa bahsedilir-
ken, ¢orbalara yiiz yedi defa yer verilmis. Corbalarin
geneli geleneksel olarak bugday ¢orbalar iken, iskem-
be ve kelle paca gibi sakatat ¢corbalar1 da yer bulmus,
hatta aksam ickiyi biraz fazla kagiranlarin o dénemde
dahi sabaha kars1 iskembe corbasi ictiklerinden bah-
sedilmis.

Evliya Celebinin anlattiklarinda yaygin kanaate ters
olan konulardan birisi ise deniz mabhsiilleridir. Os-
manli doneminde balik ve deniz tirtinlerinin agirlikl
olarak gayrimiislim halklar tarafindan tiiketildigi di-
stiniilse de, Seyahatname bunun tersine bilgiler pay-
lasmaktadir. Hatta oldukg¢a ilging olarak, Seyahatna-
me’de yer alan tek yemek tarifi, Trabzon’da anlatilan
hamsi pilakisinin tarifidir. Bu tarif ayrica zeytinyagi
ile yapildig1 anlatilan ¢ok az sayida yemekten birisi
olusuyla da 6nemlidir.
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Seyahatndme’de en fazla yer kaplayan triinler-
den biri de meyveler. Meyveler, yetistirildikleri
yoreler tizerinden ayrintili olarak anlatilmis. Ki-
razlar, seftaliler, kavunlar, armutlar, tiir tiir, yore
yore anlatilmis, Ankara’nin armudu, Amasyanin
elmasi, Urfa’nin narlari, Bozcaadanin tiziimleri,
yani meyve ¢esitleri ve yoreleri olarak bakarsaniz
memlekette o giinden bu giine ¢ok biiyiik degi-
simler olmadigini da s6ylememiz miimkiin.

Seyahatname’de ozellikle Istanbul’un gesitli ma-
halleleri agirlikli olmak {izere, meyhaneler ve icki
titketimi de anlatilmistir. Sarap iiretimi Istan-
bul’da yasak olsa da, Bozcaada, Erdek, Mudan-
ya, Midilli gibi yakin bolgelerde iiretilen saraplar
Istanbul meyhanelerine getirilmekteydi. Rakr'y1
‘Oldiirtici’ sifatiyla anan Evliya, agirlikli olarak
rakilarin Polonya iiretimi oldugunu belirtmistir.
Rum Meyhaneleri kiltiiriiniin Osmanli zama-
nindan gelen bir adet oldugu Evliya Celebinin Se-
yahatnamesinde de yerini bulan bir ger¢ek oldu-
gu da bu zengin kitaptan aldigim son bilgi olarak
burada yerini bulsun.

Eger gastronomi ve tarihgesiyle ilgilenen bir ki-
siyseniz, Yerasimos'un Evliya Celebi Seyahatna-
mesinde Yemek Kiltiirti kitabin1 mutlaka kii-
tiiphanenizde bulundurmaniz tavsiye ediyorum.
Neredeyse 350-400 yil oncesine dair bu denli
zengin bir kaynak her zaman bulamayacaginiza
emin olabilirsiniz.
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Evliya Celebi Seyahatnamesi’nde Ye-
mek Kiiltiirii, Marianna Yerasimos, 440
syf., Yap1 Kredi Yayinlari, 2019.
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Siradisi bir Ittihate:
Besarya Efendi

Kendi toplumunun iyiligi ve Turklere ragmen yeni bir

Turkiye icin Ittihat ve Terakki Cemiyeti'ne uye olan

Besarya Efendi Ittihat ve Terakki Cemiyeti icerisinde

ger alan ilk Hristiyan. Besarya Efendi'nin 1906 yilindan
aslayarak Osmanli Devleti'ni terk ettigl 1916 yilina kadar

tanik oldugu olaylar1 konu edinen "Siradis: Bir Ittihatc1"

Timas Yayinlarn tarafindan yayimlanda.

Soner Sert
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Asil ad1 Nicolae Constantin Batzaria olan fakat Os-
manli kaynaklarinda adi Basarya ya da Besarya diye
gecen Besarya Efendi, aslen Ulah olup, 20 Kasim 1874
tarihinde Manastir’a bagli Krusova koyilinde dogar.
Anadili Romence’ye yakin oldugu i¢in, diger Ulah-
lar gibi, kendini Romen olarak niteler. Biikres Uni-
versitesinde hukuk ve edebiyat egitimi aldiktan sonra
Manastir’a doner ve 6gretmenlik yapar. Bir siire sonra
miifettiglige tayin edilir. 20. ylizyilin basinda, Koso-
va ve Selanik gibi Osmanl: vilayetlerinde miifettislik
yapmaya baslar. Ayni donem, siyasete ilgi duymaya
bagladigi, Jon Tirklerle baglantiya gegmeye calistigi
donemdir. 1906 yilinda Enver Pasa ile tanisir ve tip-
ki filmlerde oldugu gibi, puslu bir gecede, gizemli bir
ortamda yemin ederek Ittihatcilara katilir. IT. Mesru-
tiyet'in ilanina yakindan taniklik eder. Daha sonra
Talat ve Cemal Pasalarla da tanisip dost olan Besarya
Efendi, bu iliskiler sayesinde 6nce Meclis-i Ayan iiye-
ligine, Bab-1 Ali Baskini sonrasinda da Nafia Nazirli-
grna getirilir. Birinci Balkan Savasi sonrasi toplanan
Londra Baris Konferansrna Osmanli Devleti temsilci-
si olarak katilir. Ulkeye doniiste onu biiyiik bir siirp-
riz bekler. Zira Birinci Balkan Savaginda yasanan
maglubiyet —ve sonraki magduriyet- i¢cin aranan sug-
lu bulunur: Meclis-i Ayan’in Sirp ve Makedon tiyeleri.
Bu iiyeler, meclisin diger tiyeleri tarafindan diisman
olarak goriiliir ve istifaya zorlanir. Besarya Efendi, her
ne kadar tepkilerin anlamsiz oldugunu, biitiin kalbiy-
le Osmanli Devletine bagli oldugunu séylese de, bu
kiigtiltiici muameleyi hak etmedigini diistinerek 5
Ocak 1915 tarihinde istifa eder.

[stifa ettikten sonra Osmanli Devletinden ayrilarak
Biikreg'e yerlesir. Burada da ge¢miste oldugu gibi ga-
zetecilik, belediye meclis iiyeligi ve milletvekilligi ya-
par. Yillar sonra, yolu bir kez daha Istanbul’a diiser.
1938 yil1 Nisan ay1 icerisinde Istanbul’da son defa ger-
ceklestirilen Balkan Matbuat Kongresine Romanya’y1
temsilen gelir. Hatta o tarihte donemin bilinen mec-
mualarindan Yedigiin Dergisine bir de réportaj verir.
I1. Diinya Savasi sonrast Romanya’da rejim degisir ve
yeni rejim Besarya Efendi’yi yonetim kadrolarindan
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Istifa ettikten
sonra Osmanl
Devleti'nden
ayrilarak Bikres'e
yerlesir. Burada da
gecmiste oldugu
gibi gazetecilik,
belediye meclis
tiyelidi ve
milletvekilligi yapar.
Yillar sonra, yolu bir
kez daha Istanbul’a
diser. 1938 yihi
Nisan auy1 igerisinde
Istanbul’'da son defa
gerceklestirilen
Balkan Matbuat
Kongresi'ne
Romanya'yl temsilen
gelir.
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Besarya Efendi,
yalnizca icinde
oldugu ya da bir
sekilde kulagina
gelen hadiseleri

anlatmakla yetinmez.

ittihatcilan
ideolojik olarak

da yorumlamaya
girigir. Ona gore,
Ittihatcilar, baglarda
iddia ettikleri

gibi Osmanlicilik
politikasina

bir siire sonra
uzaklasmis, giderek
Turkcgulesmistir.
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uzaklastirir. Ekonomik zorluklar ve maddi yetersiz-
likler icinde 28 Ocak 1952 tarihinde hayata veda eder.

[k olarak Romanya’da, Din Lumea Islamului: Tur-
cia Junilor Turci adiyla Biikreg'te artik faaliyette ol-
mayan Alcalay ve Calafateanu Yayincilik tarafindan
Romence olarak 1942 yilinda basilan Besarya Efen-
dinin hatirati, o giinden bugiine hi¢ ¢evrilmemis-
tir. Timas Yayinlari, gectigimiz giinlerde Besarya
Efendinin anilarini, Siradig1 Bir Ittihatc1 ismiyle ve
Besarya Efendinin Hayat1 ve II. Mesrutiyet Donemi
Hatiralar: alt basligiyla yayimladi. Esin Elkan Yil-
mazin ¢evirdigi kitap, Besarya Efendinin 1906 y1-
lindan baglayarak Osmanli Devletini terk ettigi 1916
yilina kadar tanik oldugu olaylar: konu aliyor.

20. yuzyilin basinda Selanik’te kurulan Osmanli
Hiirriyet Cemiyetinin Balkanlardaki varolusunu ve
bicimlenisini anlatarak bagladig1 hatiralarini, bahse
konu olan kurulusun programini da agiklayarak de-
vam eder. Osmanli Devletinin iktidarini ele gecirme-
den hemen Once, “temiz kalpli bir insan olarak” ni-
teledigi Enver Bey’le olan iliskisinin ayrica iizerinde
durur. IT. Abdiilhamid’in baskic1 ve jurnalci yonetim
politikasini kisisel olarak anlatmaya ve sosyal olarak
betimlemeye de girisen Besarya Efendi, II. Mesruti-
yet'in Ilant'nin iilke genelinde nasil yasandigini, 31
Mart Vakasi olarak bilinen ayaklanmanin nasil bas-
tirildigini, o an, kentte bulunan bir insan olarak dog-
rudan anlatur.

‘ITTIHATCILAR G]DEREK
TURKGULESMISTIR’

Besarya Efendi, yalnizca i¢inde oldugu ya da bir se-
kilde kulagina gelen hadiseleri anlatmakla yetinmez.
Ittihatcilar: ideolojik olarak da yorumlamaya girisir.
Ona gore, Ittihatcilar, baslarda iddia ettikleri gibi Os-
manlicilik politikasina bir siire sonra uzaklasmais, gi-
derek Tiirk¢iilesmistir. “Onemli goriigmelerde ve ko-
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nusmalarda ‘Hepimiz esitiz!” diyorlardi, fakat gercek
hayatta Hristiyanlar ve Tiirk olmayan Miisliimanlar
asagilaniyordu ve bu durum giin gegtik¢e daha da
¢ok artriyordu” diyerek doneme dair diisiincelerini
aciklayan Besarya Efendi, Nafia Nazirlig1 yaptig: si-
rada karsilastig1 bir olay1 ise anlatmadan gecemez.
Birinci Balkan Savasrnin hemen sonrasidir ve Os-
manli Devleti agir bir yenilgi almistir. Balkanlar,
hala durulmamaistir ve ikinci bir savasin ¢ikmasi ih-
timali yiiksektir. Kabinedeki tek Romen olan Besar-
ya Efendi, o giinkii kurul toplantisini sdyle anlatiyor:

“...Sadrazam da geldi ve kabine toplantis1 bagladi.
Ordunun durumunu, finansal durumu ve savasma-
digimiz diger devletlerle olan iliskilerimizi konus-
maya bagladik. Sadrazam (Mahmut Sevket Pasa)
bana dogru dondii ve:

‘Sizin kraliniz neler diistiniiyor?’
‘Hangi kral?’

‘Nasil hangi kral? Romanyanin Krali, sen Roman
degil misin?’

Ben o an Tiirk bakaniydim.”

Besarya Efendi, bu durumu -dogal olarak- saskin-
likla kargilar fakat burada esas olan Ittihatcilarin
yasadig1 degisimdir. O donemde Nafia Nazir1 olan
Besarya Efendi de 6zellikle bu ideolojik degisim iize-
rinde durur.

Besarya Efendinin kaleme aldig1 hatirati, II. Mesru-
tiyet Donemini ve Birinci Diinya Savasrna kadarki
Osmanli Devletinin yonetimsel siirecini anlamak
icin, iyi bir caligma olma 6zelligi tasiyor. Ozellikle
de yapilan g¢aligmanin, yonetim kadrosunda bulu-
nan tek Romen’in tanikligina dayanmasi ise ayrica
onemli. Farkli bir gozle bakmak icin...
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Siradis1 Bir ittihat(;l, Yayina hazir-
layan: Nevzat Artug, 232 syf., Timas
Yayincilik, 2019.
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YEMEK KITAPLARI

"Osmanli Hanimlan" Mutfakta

Derleyen: Abdullah Ugur
Yayinevi: Iletisim Yayinlar
Sayfa Sayis1 : 232

Evliya Celebi
Seyahatnamesi’nde Yemek
Kulturu

Yazar: Marianna Yerasimos
Yayinevi: Yap1 Kredi Yayinlar:
Sayfa Sayist: 440
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YEMEK KITAPLARI

Kokular Kitabi

Yazar: Vedat Ozan
Yayinevi: Everest Yayinlari
Sayfa Sayisi : 700

Amida'nin Sofrasi

Yazar: Silva Ozyerli
Yayinevi: Aras Yayincilik
Sayfa Sayist: 272
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YEMEK KITAPLARI

Marmara Yemekleri

Yazar: M. Faruk Bayrak
Yayinevi: Alfa Yayinlar:
Sayfa Sayis1 : 491

Yemek Sirlan
Yazar: Mehmet Yasin
Yayinevi: Dogan Kitap
Sayfa Sayist: 530
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YEMEK KITAPLARI

Avciliktan Gurmelig
Yemegin Kiiltiirel ar1h1

Yazar: Priscilla Mary Isin
Yayinevi: Yap1 Kredi Yayinlari
Sayfa Sayis1 : 425

Tarih Boyunca Yemek Kilturi

Yazar: Murat Belge
Yaynevi: fletisim Yayinlari
Sayfa Sayist: 381
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GET CLOSER
TO 'DAY OF

THE DEAD

02 Kasim 2019
Saat: 20:00

Binbirdirek Sarnici,

Istanbul

YUzsUzZ -
TARTUFFE

11 Kasim 2019
Saat: 20:00
Mevsim Tiyatro

Salonu,
Ankara

ETKINLIK

OZBI FEAT.
GULCE DURU

06 Kasim 2019
Saat: 20:00

IF Performance
Hall Besiktas,
[stanbul

VER PARAYI!

15 Kasim 2019
Saat: 20:30
Moda Sahnesi,
[stanbul
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YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR

Hekimler Sug isliyor

Yazar: A. Ozdemir Aktan
Yayinevi: Nota BeneYayinlar:
Sayfa Sayis1 : 128

Baba Yagmur Bitti

Yazar: Ceyhun Atuf Kansu
Yayinevi: Telgrathane Yayinlari
Sayfa Sayist: 168



Qaz.ete duvar I 46
kitalP,

YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR

Son Riiyam

Yazar: Tugge Cakar
Yayinevi: Hayy Kitap
Sayfa Sayis1 : 64

Hayalet Duvar

Yazar: Sarah Moss

Cevirmen: Merve Sevtap Ilgin
Yayinevi: Kafka

Sayfa Sayist: 136
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ihtar

Yazar: C. Hakki Zarig
Yayinevi: Manos Kitap
Sayfa Sayis1 : 64

Isik Hep Oradaydi

Yazar: Nancy Kricorian
Yayinevi: Aras Yayincilik
Sayfa Sayist: 272
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YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR

Kadin Azmagi

Yazar: Nevzat Cakir
Yayinevi: Eksik Parca
Sayfa Sayis1 : 425

Hayvanlar Nasil Yas Tutar?

Yazar: Barbara J. King
Cevirmen: Rengin Arslan
Yayinevi: Raskolnikov Kitap
Sayfa Sayist: 264
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Rusya'dan Sonra

Yazar: Marina Tsvetayeva
Cevirmen: Giinay Cetao Kizilirmak
Yayinevi: 160. Kilometre

Sayfa Sayisi : 128

Duismek Balad:

Yazar: Cansu Tiiredi
Yayinevi: Kiisurat
Sayfa Sayist: 134
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YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENi GIKANLAR YENI GIKANLAR

File Neden Fil Deriz?

Yazar: Walter Benjamin
Cevirmen: Evsen Yesert
Yayinevi: Encore Yayinlari
Sayfa Sayis1 : 40

Efsanevi Yerlerin Tarihi

Yazar: Umberto Eco
Yaymnevi: Dogan Kitap
Sayfa Sayisi: 478
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YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR

Sanat Yazilan

Yazar: Avni Lifij
Yayinevi: Kirmizi Kedi
Sayfa Sayisi : 376

Dut Yemis Bilbul

Yazar: Feyza Hepcilingirler
Yayinevi: Kirmizi Kedi
Sayfa Sayisi: 160
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Neydik N'olduk Ailesi

Yazar: Neslihan Acu
Yaymevi: Giinis1g1 Kitaphig:
Sayfa Sayisi : 284

Paul ile Virginie

Yazar: J.H. Bernardin De Saint-Pierre
Cevirmen: Ilkay Atay

Yayinevi: Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlar1
Sayfa Sayisi: 128
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YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR

Yalan Yanhis Hayatlar

Yazar: Altay Oktem
Yayinevi: Dogan Kitap
Sayfa Sayis1 : 248

Uygarligin Tuglasi Arifiye Koy
Enstitusu

Yazar: Karabey Aydogan
Yayinevi: Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlar1
Sayfa Sayist: 776
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YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENi GIKANLAR YENI CIKANLAR

Sanat Yok

Yazar: Ben Lerner
Yaymnevi: 160.Kilometre
Sayfa Sayisi : 72

Gaganozlar indiginde

Yazar: Deniz Karanfil
Yayinevi: Alakarga Yayinlar:
Sayfa Sayisi: 96
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Bunu Sen de istiyorsun

Yazar: Kristen Roupenian
Yayinevi: Ithaki Yayinlari
Sayfa Sayisi : 224

Kacak Protokol

Yazar: Martha Wells
Yaynevi: Ithaki Yayinlart
Sayfa Sayist: 128
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Emirxane Lepzerin u Kela
Dimdim-Di Navbera Meju u
Efsaneye da

Yazar: Eli Teter Nerweyi
Yayinevi: Avesta Yayinlari
Sayfa Sayisi : 208

Kamiran Ali Bedirxan

Yazar: Kolektif
Yayinevi: Avesta Yayinlari
Sayfa Sayisi: 144
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Sanatin Onemli Anlan

Yazar: Lee Cheshire
Yayinevi: Hep Kitap
Sayfa Sayisi : 176

Gataldili Konusan Son insan

Yazar: Andrus Kivirahk
Yaynevi: Ithaki Yayinlar
Sayfa Sayisi: 400



Qaz.ete duvar I 58
kitalP,

YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENi GIKANLAR YENI GCIKANLAR

Beni mi?

Yazar: Suat Dervis
Yaymevi: Ithaki Yayinlar:
Sayfa Sayisi : 206

Jurgen: Bir Adalet Komedisi

Yazar: James Branch Cabell
Yaynevi: Ithaki Yayinlart
Sayfa Sayist: 336
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Bat1 Marksizmi Uzerine
Dusunceler

Yazar: Perry Anderson
Yayinevi: Iletisim Yayimncilik
Sayfa Sayisi : 181

Hayat Dudaklarda Mey Seti-2
Kitap Takim

Yazar: Murat Meri¢
Yayinevi: Overteam Yayinlari
Sayfa Sayisi: 288
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YENI GIKANLAR YENI CIKANLAR YENI GIKANLAR YENi GIKANLAR YENI GCIKANLAR

Yorum Yorar

Yazar: Kolektif
Yaymevi: Inka Yaymcilik
Sayfa Sayisi : 104

Resimlere Bakmak

Yazar: Susan Woodford
Yayinevi: Hep Kitap
Sayfa Sayisi: 176
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Gozleri Baghh Adam

Yazar: Adnan Ozyal¢iner
Yayinevi: Manos Kitap
Sayfa Sayisi : 104

Cag Gegitleri

Yazar: Murathan Mungan
Yayinevi: Metis Yayinlar1
Sayfa Sayisi: 136
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Baris Akademisyenlerinden
Hud?lt Dis1 Oyki}’ler

Yazar: Kolektif
Yayinevi: Nota Bene Yayinlari
Sayfa Sayisi : 184

Ceme Barane

Yazar: Berken Bereh
Yayinevi: Avesta Yayinlari
Sayfa Sayist: 112
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GCOK SATAN KITAPLAR

EDEBIYAT

1. Seker Portakal
Jose Mauro De Vasconcelos, Can Yayinlar

2. Askimiz Eski Bir Roman
Ahmet Umit, Yap1 Kredi Yayinlar:

3. Kendine Hos Geldin
Mirag¢ Gagri Aktas, Olimpos Yayinlar:

4. iGelirken Ekmek Al
Sermin Yasar, YDogan Kitap

5. Beyaz Zambaklar Ulkesinde
Grigory Petrov, Karbon Kitaplar

6. Hayvan Giftligi
George Orwell, Can Yayinlar:

7. Bilinmeyen Bir Kadinin Mektubu
Stefan Zweig, Turkiye Is Bankas1 Kultur
Yayinlari

8. 1984
George Orwell, Can Yayinlari

9. Su¢ ve Ceza

Fyodor Mihaylovic Dostoyevski, Tiirkiye I
B%nkam Kiilt%r Yagylnlarly ye s

10. Fahrenheit 451
Ray Bradbury, Ithaki Yayinlar:

11. Cesur Yeni Diinya
Aldous Huxley, Ithaki Yayinlari

12, Sineklerin Tanrns1 . o
William Golding, Turkiye Is Bankasi Kultur
Yayinlari

13. Insan Neyle Yasar | o
Lev N, Tolstoy, Turkiye Is Bankasi Kultur
Yayinlari

14. Bir idam Mahkumunun Son Giinii

Victor Hugo , Turkiye Is Bankas: Kultur
Yayinlari

15. Satrang o R
Stefan Zweig, Turkiye Is Bankasi Kultur
Yayinlari
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GOK SATAN KITAPLAR

EDEBIYAT DISI

1. Bir Omiir Nasil Yasanir?
Hayatta Dogru Secimler I¢cin Oneriler
Ilber Ortayli, Kronik Kitap

2. Momo
Michael Ende, Pegasus Yayinlari

3. Tufek, Mikrop ve Gelik
Jared Diamond, Pegasus Yayinlari

4. Birak ve Rahatla
Adem Gunes, Timas Yayinlan

5. Gocuklarimizla itismeyelim iletiselim
Hatice Kubra Tongar, Hayy Kitap

6. irade Terbiyesi
Jules Payot, Ediz Yayinevi

7. Sehvetiye Tarikati
Ismail Saymaz, Iletisim Yayinlari

8. Evlat
Saniye Bencik Kangal, Elma Yayinevi

9.Bagirmayan Anneler
Hatice Kubra Tongar, Hayy Kitap

10. Iyi Hissetmek
Dr. David Burns, Psikonet Yayinlar:

11. Hayvanlardan Tanrilara Sapiens
Yuval Noah Harari, Kolektif Kitap

12.Derin ve Gizli Devlet Gazetecisi Olarak
Itiraflarim
Sabahattin Onkibar, Kirmizi Kedi

13. Metastaz
Baris Pehlivan-Baris Terkoglu, Kirmizi Kedi

14. Beyinde Ararken Bagirsakta Buldum
Serkan Karaismailoglu, Elma Yayinevi

15. Degisen Beynim
Sinan Canan, Tuti Kitap
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